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UNE FORMATION EN 3 MODULES

24

MODULE 1 MODULE 2 MODULE3
APPROFONDISSEMENT GR!

I Entretlen K
clinique

Observer — Ecouter —
Comprendre — Formuler

Une méthode clinique pour accueillir,
comprendre et orienter.
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INSTITUT SUPERIEUR L'ENTRETIEN CLINIQUE
DES SCIENCES DE L'HOMME ﬁ FORMATION 2027

PSYCHOLOGIE » PSYCHOPATHOLOGIE « SEXOLOGIE + FORMATIONS PROFESSIONNELLES —

La l:enco:l;ltl:e Pourquoi se former a I'entretien clinique ?
devient clinique ©@ e

o®e  Structurersa pratique et

Une Compétence transversale Fnw gagner en assurance.

Un méme socle pour trois domaines de formation o . , .
0 Eviter les interprétations hatives

; ; % , 5 ; et les erreurs de cadrage.
L'entretien clinique constitue un préalable essentiel

en psychologie, en psychopathologie et en sexothérapie. w
Cette formation aide a installer le cadre, accueillir une demande,

recueillir les informations cliniques et engager une premiére

formulation prudente. IIII

Développer une posture éthique
et bienveillante.

Une compétence utile dans de nombreux
contextes professionnels.

Une méthode en quatre temps
COMPRENDRE @ FORMULER

@ OBSERVER @ ECOUTER @
Décrire avant de déduire Laisser place au récit Relier les informations
@ 9

A I'issue de la formation, le participant saura...

Proposer et vérifier

Installer le cadre

Présenter la rencontre, les roles
i - ;
et les limites.

Questionner avec tact
Choisir une relance, une question,
une reformulation.

Identifier les hypothéses et Explorer le motif de consultation

Q Raisonner prudemment g Accueillir la demande

les données manquantes. et les attentes.
Observer avec méthode ~ Préparer la suite
O Distinguer propos rapportés, = Construire une synthése provisoire

faits et impressions. et révisable.

Publics et continuité pédagogique

Etudiants en psychologie, psychopathologie et sexothérapie, professionnels de santé et de la relation d'aide,
dans le respect de leur cadre d’exercice. Le niveau 1 est accessible sans prérequis clinique ; les modules suivants
prolongent progressivement ces acquis.

<@  PsyCHOLOGEE :;; PSYCHOPATHOLOGIE ' SEXOTHERAPIE
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PSYCHOLOGIE + PSYCHOPATHOLOGIE + SEXOLOGIE +« FORMATIONS PROFESSIONNELLES

Apprendre, puis approfondir

Programme ¢ 2 niveaux complémentaires

MODULE 01 -« Niveau débutant ® 7 h

Initiation a l’'entretien clinique
01 Fondements et cadre

Définition, posture, confidentialité, alliance et responsabilités.

02 Comprendre la demande

Motif de consultation, attentes, anamnese et premier entretien.
03 Techniques fondamentales

Ecoute, questions, relances, reformulations et silence.
04 Observer et restituer

Description clinique, premiére synthese et suite de I’entretien.

(C/)" Compétence visée : conduire les premiéres étapes d’une rencontre

clinique structurée et ouverte.

MODULE 02 ¢ Niveau intermédiaire @ 7 h
Conduite et approfondissement

01 Dynamique relationnelle
Alliance, émotions, posture et degré de directivité.

e e

! 02 Situations délicates
Silences, évitements, contradictions et demandes insistantes.

03 Raisonnement clinique
Faits, hypothéses, données manquantes et formulation provisoire.

04 Ajuster et orienter
Situations préoccupantes, limites et recours adaptés.

CJ/ Compétence visée : ajuster ses interventions et organiser
un raisonnement clinique prudent. ol

ISSH | LUENTRETIEN CLINIQUE
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Apprendre par l,exlﬁﬁence « Un outil essentiel pour comprendre,

I 1 1 1 t orienter. »
Mise en pratique et organisation et ok

Module 03 « Atelier pratique (© 3h30
Conduite de I'entretien et jeux de role

Une demi-journée pour relier les connaissances aux gestes de I'entretien.
Exercices en situations fictives, sous la conduite du formateur, avec rotation des roles et retours ciblés.

01 Echauffement 02 Mini-entretiens
A partir de phrases de patients : Bindmes de 5 a 7 minutes,
choisir une question puis retour sur les

g ou une relance. L 44 interventions.
_ Ny ) ,

@ 30 min @ 60 min

03 Entretiens en trindmes 04 Débriefing collectif
Clinicien, patient fictif Analyser I'intention, I'effet

et observateur : observé et les ajustements
1 X !

situations complexes. ossibles.
SO0t P wl P
(O 80 min (© 40 min

Format et modalités

Organisation Supports pédagogiques

transmis aprés inscription, et fiches

; s kil d’exercices adaptées.

° Modalités : présentiel & Bayonne i BAEES

ou visioconférence interactive en direct. : : g
=9 En complément : I'ouvrage intégral
lI Progression : le module 1 est ouvert aux débutants ; =X \L’f‘infmtien clinique (ISSH, 2027) est proposé
'l le niveau 2 suppose les bases. L'atelier prolonge le parcours. 4 l'achat facultatif.

= Kvaluation et attestation

- Les acquis sont travaillés a partir de situations fictives, de questions de compréhension
Q et d’un retour formatif sur les exercices. Une attestation de suivi peut étre délivrée selon
les conditions de participation définies par I'ISSH.
Cette formation n’autorise pas, a elle seule, I'exercice d’une profession réglementée.

Calendrier, tarifs et inscriptions :
informations communiquées par I'ISSH.

ISSH | L’ENTRETIEN CLINIQUE



